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Зал  

Формат Панельная дискуссия 

"Спортивная медицина будущего: барьеры и пути их преодоления" 

Описание 

сессии: 

Важнейшим вектором национального проекта «Здравоохранение» 

является развитие профилактической медицины, в которой ведущим 

направлением становится предиктивный (предсказательный) подход, 

основанный на изучении врожденных предрасположенностей и 

непосредственных проявлений болезней и любых патологических 

отклонений. Профессиональный детский, подростковый и взрослый 

СПОРТ как экстремальный вид деятельности человека, объединяя 

многочисленные отдельные категории граждан, является сегодня 

наилучшей моделью развития профилактической медицины и разработки 

цифровых аналитических решений разного уровня. Спортивная 

заболеваемость и травматизм растут одновременно с интенсификацией 

спортивной подготовки и всё настоятельней заявляют относить их к 

направления профессиональной патологии. Поэтому выполнение 

поручений Президента Российской Федерации о включении в паспорт 

национального проекта «Здравоохранение» мероприятий по охране 

здоровья спортсменов и восстановлении врачебно-физкультурной 

службы приобретают сегодня особую актуальность. Заданный 

принципиально новый тренд развития физкультуры и спорта Российской 

Федерации с формированием межотраслевых коммуникаций со 

здравоохранением, наукой и образованием открывает возможности 

ускоренного внедрения передовых научных и технических достижений в 

мир профилактической медицины.  

В рамках панельной дискуссии планируется обсудить, как именно 

спортивная медицина и ее цифровизация может помочь в достижении 

целевых показателей, как развивается отечественная врачебно-

физкультурная служба, и какие вызовы для развития спорта ставит 

Национальный проект «Здравоохранение»? 

Модератор Лидов Петр Игоревич – ведущий эксперт по инновационным 

спортивным технологиям фонда «Национальное интеллектуальное 

развитие» (Иннопрактика), эксперт Федерального центра подготовки 

спортивного резерва 

Приглашены 

к участию 

спикеры 

 Балыкова Лариса Александровна - Директор Медицинского 

института Национального исследовательского Мордовского 

государственного университета им. Н.П. Огарева, доктор медицинских 

наук, профессор  

 Вырупаев Константин Викторович – председатель экспертного 

совета по физкультуре и спорту комитета Совета Федераций по 

социальной политике 



 Глотов Андрей Сергеевич -  Руководитель отдела геномной 

медицины ФГБНУ "Научно-исследовательский институт акушерства и 

гинекологии имени Д.О. Отта", доктор биологических наук 

 Гусева Оксана Игоревна - Начальник Департамента организации 

экстренной медицинской помощи и экспертной деятельности Минздрава 

России 

 Поляев Борис Александрович – главный специалист по спортивной 

медицине Минздрава России, Президент РАСМИРБИ 

 Пушкина Татьяна Анатольевна – начальник управления спортивной 

медицины и реабилитации ФМБА России 

Приглашены 

к участию 

эксперты 

 Зыков Кирилл Алексеевич заместитель директора по научной и 

инновационной работе НИИ пульмонологии ФМБА России, профессор 

 Парастаев Сергей Андреевич – профессор кафедры спортивной 

медицины РНИМУ имени Н.И. Пирогова, вице-президент РАСМИРБИ 

 Осипова Татьяна Алексеевна – лабораторная диагностика 

патологических отклонений и функциональных состояний в спорте 

 Представитель иммунологической службы (оговаривается) 

 Представитель эндокринологической службы (онговаривается) 


